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Déjà juin. Les vacances 
scolaires arrivent bientôt. 
Nos jeunes sont dans leur 
dernier sprint avant les 
vacances et pour plusieurs, 
c’est aussi la période des 
examens de fin d’année. 
Encouragez-les. Montrez-
leur que, quels que soient 

les résultats obtenus, un individu ne se définit pas par ses 
notes, mais par sa persévérance et son engagement. 
 
Soyez aussi très prudent sur les routes et dans les lieux 
publics, puisque ce sera une période où tous voudront 
relâcher la pression, savourer le moment et profiter du 
beau temps et de la vie à l’extérieur.  
 
Je vous souhaite à tous un bel été! 
 
Présence citoyenne au conseil du 1er juin 2026 
 
Le 1er juin dernier, je vous avais offert de venir assister 
au conseil municipal pour célébrer mon anniversaire, 
mais surtout, c’était une manière un peu détournée, je 
l’admets, de faire en sorte que des gens qui n’ont pas 
l’habitude de venir assister à nos séances puissent avoir 
envie de venir y faire un tour et de vous intéresser à la 
vie politique municipale. Vous avez bien répondu à l’ap-
pel et plus d’une quinzaine de personnes étaient pré-
sentes. Auditoire record depuis plusieurs années, ce fut 

un réel bonheur de vous y voir. J’espère que votre visite 
parmi nous vous aura donné envie de revenir. Nous 
sommes toujours très heureux que les citoyens s’intéres-
sent au travail des élu.es et aux décisions que nous pre-
nons pour notre collectivité.  
 
 
Marcel Nault 
 
Au moment d’écrire ces mots, nous apprenions une nou-
velle très triste pour la municipalité, autant pour nous au 
bureau que pour toute la communauté. Notre cher ami, 
employé, collègue, président du Club de croquet, etc. 
M. Marcel Nault, est décédé subitement le 5 juin dernier. 
Il était un de ces hommes qui dégageait un grande force 
tranquille. Sérieux et drôle à la fois. Travaillant, dévoué 
et très amoureux de sa conjointe et de sa grande famille. 
Marcel était un homme bon, droit, fier, généreux. Il va 
beaucoup nous manquer et nous sommes de tout cœur 
avec sa famille et ses amis dans cette épreuve.  
 
 
 
Fête nationale 
 
Le 23 juin prochain, comme chaque année, aura lieu 
notre fête nationale à Fortierville. Vos bénévoles travail-
lent fort, encore une fois, pour vous offrir une soirée fes-
tive, amusante et haute en couleur. Vous pouvez consul-
ter les pages 4 et 5 pour tous les détails. Je vous invite à 

assister en grand 
nombre et féliciter les 
organisateurs pour le 
temps consacré afin de 
vous offrir des mo-
ments de qualité. 
 
Vous pouvez me 
joindre, si besoin, via le 
numéro au bureau mu-
nicipal.  
 
C’est toujours un bon-
heur de vous parler ou 
vous aider.  
 
 

Votre mairesse, 
 

Julie Pressé  



 

Nous vous rappelons que vous pouvez lire les procès-verbaux en tout temps sur le site internet de la  
municipalité au www.fortierville.com dans la section  
Administration / séances du conseil / procès-verbaux 

Résumé des décisions du conseil municipal 

Assemblée du 1er juin 2026 
 
Analyses de laboratoire 

Le contrat est donné à Eurofins Environex pour les analyses 
d’eau potable et eaux usées pour l’année 2026-2027. La dé-
pense totale est d’environ 6500 $ annuellement. 
 
Demande de certificat d’autorisation pour le prélèvement 

d’eau dans le puits de l’avenue de l’Aqueduc 

Un mandat est donné au service d’ingénierie de la FQM 
(environ 6 000 $) pour répondre aux demandes de spécifica-
tions du ministère de l’Environnement. 
 
Réparation du ponceau dans le rang Frontenac 

Un tuyau de 30 pieds de longueur et de 36’’ de diamètre en 
PHED est acheté chez Huot au coût de 3 500 $ plus les taxes.  
 
Station de pompage des eaux usées PP1 

Un contrat est donné à la firme Laboratoire d’expertise de 
Québec pour le contrôle qualité des travaux au coût maximal 
de 22 500 $ plus les taxes. 
 
Scellement de fissures 

La compagnie Permaroute est choisie pour effectuer du scel-
lement de fissures sur 5000 mètres linéaires au coût de 
6 750 $ plus les taxes. 
 
Rechargement du rang de la Vesse bleue 

Un contrat est donné à Excavation Marcel Jacques pour 
l’achat de deux voyages de semi-trailer de gravier 0-3/4 pour 
la réparation du rang de la Vesse bleue. 
 
Appui à la défense de l’intégrité de la gestion de l’offre 
Le conseil adopte une résolution pour appuyer la demande de 
l’UPA concernant l’intégrité de la gestion de l’offre dans le 
contexte de l’Accord Canada-États-Unis-Mexique. 
 
Substitut pour l’OMH 

Le conseil nomme Mme Julie Lemay à titre de substitut pour 

Mme Amélie Bergeron sur le conseil d’administration de 
l’OMH au Cœur-du-Québec. 
 
Règlement sur la gestion contractuelle 

Le conseil adopte le règlement #2026-05-240 portant sur la 
gestion contractuelle. Ce règlement obligatoire devait être 
révisé suite à l’adoption de la Loi sur les contrats des orga-
nismes municipaux (LCOM). 
 
Règlements d’urbanisme 

Le conseil dépose un avis de motion et adopte les premiers 
projets de règlements portant sur la construction et le zonage. 
Le but est de permettre les pieux comme fondation d’un bâti-
ment. 
 
Services juridiques 

Le conseil renouvelle pour une année son contrat avec la 
firme d’avocats Lavery. Le forfait classique est retenu, qui 
inclut : 

• Appels téléphoniques et échanges de courriels lorsque la 

question ne nécessite pas de recherche ou de rédaction; 

• Vérification des procès-verbaux et des règlements; 

• Avis juridiques simples; 

• Accès à au moins une séance de formation gratuite en per-

sonne ou par visioconférence selon des sujets d’actualité. 
 
Demande au gouvernement du Québec de revoir la limite 
de remplacement de tâches à 20 % pour les responsables 

des services de garde en communauté 

Le conseil adopte une résolution afin de demander au gouver-
nement du Québec de revoir sa réglementation limitant à 
20 % le remplacement des tâches des responsables de services 
de garde en communauté. Cette révision permettrait une plus 
grande flexibilité lors d’absences prolongées, notamment 
dans les cas de congé de maternité, de maladie ou de toute 
autre situation exceptionnelle, afin d’éviter les interruptions 
de service. 
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Vous désirez avoir un espace publicitaire dans notre 
journal? Rien de plus simple! 

 
Carte d’affaires : 5.00 $ 

1/4 page : 7.50 $ 
1/2 page : 10.00 $ 
1 page : 15.00 $ 

 
Faites-nous parvenir votre publicité à  : 

municipalite@fortierville.com 

Juillet 
11 Marc Habel – 20 Yvonne Lachance - 25 Josée Bélanger -   Jean-François Grimard - 29 
Béatrice Pressé Richard 

 
Août 

3 Yvon Gilbert -4 Alain Baril - 9 Flavie Croteau – 10 Marie-Christine Trottier -18 Mathilde 
Pressé Richard - 24 Guy St-Onge – 29 Simon St-Gelais - 30 Carmel Grimard  
 

Septembre 
1 Nelson Gendron –3 Christine Montminy - 14 Chantale Therrien Grimard - 24 Madeleine 
Tousignant- 25 Richard Patoine –26 Audrey Massy - 29 Karine Paquet 



 



 

Le zona est une infection douloureuse de la peau causée par un 
virus. Elle est fréquente et touche surtout les adultes et les per-
sonnes âgées.  
 
Le zona se manifeste par des rougeurs et de petites cloques 
remplies de liquide qui se dessèchent et forment une croûte 
après quelques jours. Les rougeurs et les cloques sont dispo-
sées en forme de bande d’un seul côté du corps. Le zona peut 
toucher n’importe quelle partie du corps, mais se retrouve plus 
souvent sur la poitrine, le dos et le ventre. Les autres symp-
tômes possibles de ce virus sont :  
 
 de la douleur sous forme de brûlure ou de décharge élec-

trique; 
 de la fièvre; 
 de la fatigue; 
 des fourmillements ou des démangeaisons à l’endroit des 

cloques; 
 une rougeur sur la peau; 
 des maux de tête.  
 
La douleur peut précéder l’apparition des cloques de quelques 
jours. Les lésions et les rougeurs sur la peau sont d’une durée 
de 2 à 3 semaines. Le zona est associé à certaines complica-
tions. On mentionne :  
 
 une douleur persistante pendant plusieurs mois à l’endroit 

des lésions; 
 des cicatrices; 
 une perte de vision si le zona touche l’œil; 
 une infection des lésions sur la peau par des bactéries 

(surtout si on gratte les lésions).  
 
CAUSES ET FACTEURS AGGRAVANTS 
 
Le zona est causé par le virus varicelle-zona, un virus de la 
famille herpèsvirus. C’est le même virus qui cause la varicelle. 
Le zona est une réactivation de ce virus. Après avoir provoqué 
la varicelle, le virus demeure dans le corps sous une forme 
inactive. S’il redevient actif, il cause un zona. Habituellement, 
il n’y aura qu’une seule réactivation du virus, donc un seul 

épisode de zona. Cependant, certains facteurs augmentent le 
risque d’être atteint, comme :  
 
 l’âge (plus de 50 ans); 
 un affaiblissement du système immunitaire; 
 un cancer; 
 une infection par le VIH; 
 la prise de certaines médicaments. 
 Une personne atteinte du zona peut transmettre le virus. 

Elle transmettra alors la varicelle et non le zona. Il se trans-
met par contact avec les petites cloques de la personne at-
teinte. Le zona est contagieux jusqu’à ce que les cloques 
deviennent des croûtes.  

 
TRAITEMENT 
 
Des médicaments appelés antiviraux peuvent être donnés pour 
diminuer l’intensité et la durée des symptômes du zona. Ces 
médicaments doivent être commencés dans les 3 jours qui sui-
vent l’apparition des cloques pour être efficaces. 
 
Des compresses humides peuvent apaiser la douleur, mais des 
médicaments conter la douleur (p.ex. Tylenol, Advil) sont sou-
vent nécessaires. Il est recommandé de ne pas gratter les lé-
gions et de garder les régions touchées propres et sèches pour 
éviter que des bactéries infectent les régions.  
 
Il existe également un vaccin pour prévenir le zona. Il est re-
commandé chez les personnes de plus de 60 ans et peut être 
accessible pour les 50 à 59 ans qui le demandent à leur profes-
sionnel (le) de la santé. Les personnes vaccinées contre la vari-
celle sont moins à risque d’avoir le zona.  
 
QUAND CONSULTER 
 
Consultez votre professionnel(le) de la santé dans les plus 
brefs délais si vous ressentez des symptômes du zona. Consul-
tez votre professionnel(le) de la santé pour obtenir plus 
d’informations sur le vaccin contre le zona. 
 
POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS : 
Gouvernement du Canada (www.canada.ca) 

Le zona 

http://www.canada.ca


 

La table de concertation des personnes ainées et 
son plan d’action! 
 
La Table locale de concertation des personnes aînées 
réunit des organismes, des aînés et des partenaires qui 
travaillent ensemble pour améliorer la qualité de vie des 
personnes de 50 ans et plus dans la MRC de Bécan-
cour.  Son but : que les personnes aînées puissent bien 
vivre, participer à la vie de leur communauté et être en-
tendus par les décideurs. 
 
Le nouveau plan d’actions de la Table en 4 axes 
 
1️- Concertation (travailler ensemble) 
 
La Table veut renforcer la collaboration entre tous les 
partenaires. 
  

• Participer aux comités MADA (Municipalité amie des 
aînés). 

• Partager les informations importantes entre les orga-
nismes. 

 
2- Maintien à domicile 
 
Aider les aînés à rester chez eux le plus longtemps pos-
sible. 
 

• Mieux travailler avec le CIUSSS. 

• Créer un bottin des services à domicile. 
 

3️- Vie sociale et bientraitance 
 
Favoriser la participation des aînés et réduire l’isolement. 

 

• Organiser des activités lors des journées du 15 juin 
(journée mondiale contre la maltraitance) et du 1er 
octobre (Journée internationale des aînés). 

• Offrir des ateliers de leadership citoyen. 

• Développer le programme Voisin solidaire pour en-
courager l’entraide. 

• Faire connaître la formation Sentinelle, qui aide à re-
pérer et soutenir les personnes vulnérables. 

 
4- Littératie, numérique et communication 
 
Aider les aînés à mieux comprendre l’information et à 
être plus à l’aise avec la technologie. 

• Offrir des formations en lecture, écriture et informa-
tique. 

• Sensibiliser les municipalités à rendre les lieux (ex. 
bibliothèques, salles communautaires) plus acces-
sibles technologiquement. 

• Rédiger des articles dans les journaux municipaux 
pour rejoindre les aînés. 

 
Un effort commun pour le bien-être des aînés 
 
Ce plan d’action reflète le travail d’équipe entre plusieurs 
partenaires de la MRC. 
 
Ensemble, ils veulent faire de la MRC de Bécancour un 
endroit encore plus accueillant, accessible, sécuritaire et 
bienveillant pour toutes les personnes aînées. 
 
La Table recrute! 
 
Vous aimeriez vous impliquer dans votre communauté, 
donner votre avis ou participer à des discussions sur la 
réalité des personnes aînées? La Table locale de con-
certation des personnes aînées souhaite accueillir de 
nouvelles personnes afin de mieux représenter les réali-
tés vécues dans notre milieu et aider à créer un milieu 

de vie qui vous ressemble   

 
Pas besoin d’avoir de l’expérience. Ce qui compte, c’est 
d’avoir envie de partager ses idées, d’échanger avec 
d’autres personnes et de contribuer à des projets con-
crets pour la MRC de Bécancour. 
 
Pour en savoir plus ou manifester votre intérêt contactez 
Françoise Roy au gerard.mailhot@cgocable.ca 

mailto:gerard.mailhot@cgocable.ca
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Chambre des communes 

LOUIS PLAMONDON 

DÉPUTÉ DE  BÉCANCOUR-  

NICOLET-SAUREL 

et président du caucus du Québec  

702, rue de Mgr Panet 
NICOLET (Québec) J3T 1C6  

Tél.:  (819) 293-2041  
Sans frais :  1-866-693-2041 

Téléc.:  (819) 293-5522    

La Résidence La Belle Humeur 
 

• Pour personnes âgées 
• Vie familiale et sereine 
• Alarme avec bracelet 
• Toilette privée dans chaque 

chambre 
• Surveillance 24h / 24h 
• Propriétaire : Lucie Mailhot  

(819) 287-0252 

140, ROUTE 265 
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