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Chers citoyens et cheres
citoyennes, je vous sou-
haite un magnifique prin-
temps. Profitez de cette
belle saison pour admirer
I’éveil de la nature qui
s’en vient. De plus, je le
répéte chaque année, mais
c’est important de prendre
en considération que les citoyens, petits et grands, vont
sortir de plus en plus donc il est important d’étre vigi-
lants et prudents sur nos routes.

Achat local

Nous vivons depuis plusieurs mois de grands défis au
niveau économique. Le colt de la vie augmente sans
cesse et nous vivons tous des conséquences de cette
situation. Je sais que nous cherchons tous a faire des
économies et c¢’est normal. Par contre, je vous invite a
considérer I’importance de I’achat local. Nous avons
vu plusieurs commerces fermer leur porte dans les mu-
nicipalités qui nous entourent et c’est toujours un
grand drame pour nos communautés lorsque ces situa-
tions se produisent. Je vous 1’accorde, certains produits
peuvent étre un peu plus dispendieux, mais un com-
merce qui ferme, faute de clientéle, c¢’est une vitalité
¢conomique et sociale qui se perd. Nos commercants
sont précieux pour nos communautés, encouragez-les,
a votre facon, a la hauteur de vos capacités, mais ne les
oubliez pas.

IIs ont besoin de nous et nous avons besoin d’eux...

Wl de la mainesse

Statistiques radars pédagogiques

Vous trouverez dans le journal municipal, un feuillet
avec les statistiques de nos radars pédagogiques situés
aux 3 extrémités du village. Prenez le temps de les
consulter. IIs sont remplis d’informations pertinentes
et, disons-le, plutdt inquiétantes.

Je vous invite, par le fait méme, a réfléchir a votre vi-
tesse. Les gens circulent encore beaucoup trop vite
dans la municipalité et mettent en péril la sécurité, la
santé et le bien-étre de nos concitoyens.

Nous allons également transmettre ce rapport a la SQ
afin de les sensibiliser a notre réalité et leur demander
d’effectuer une présence policiere plus réguliére dans
les lieux ou la vitesse semble la plus problématique.

Espérons que nos résultats 2026 seront meilleurs.

Vous pouvez me joindre, si besoin, via le numéro au
bureau municipal.

C’est toujours un bonheur de vous parler ou vous ai-
der.

Votre mairesse,

Julie Pressé

RALENTIS !
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Résumé des décisions du conseil municipal

Assemblée du 2 mars 2026

Balayage des rues ,
Le contrat est accordé aux Entreprises Edouard Paquette pour
la somme de 2 725 $ plus les taxes.

Marquage de la chaussée

Suite a un appel d’offres sur invitation, le contrat est accordé
a Marquage et tracage du Québec pour la somme de
9 517.08 $ taxes incluses.

Abat-poussiére

Suite a un appel d’offres sur invitation, le contrat est accordé
a Enviro-Solutions Canada au prix de 0.455 $ du litre. Un
total de 17 500 litres seront épandus dans les routes de gra-
vier.

Pavage sur les deux ponceaux du rang Frontenac
Suite a un appel d’offres sur invitation, le contrat est accordé
a Groupe FJH au montant de 20 502 $ plus les taxes.

Remplacement d’un ponceau dans le rang St-Philippe
Suite a un appel d’offres sur invitation, le contrat est accordé
a BMR Matériaux Fortierville pour I’achat des tuyaux au
montant de 2 812 $ plus les taxes. L’excavation sera réalisée
par Excavation Marcel Jacques.

Jeudis en chansons

Le quatuor « Par les cornes » est engagé pour 1’événement
pour la somme de 1 900 $ plus taxes. Une subvention de
1 000 $ sera recue de la Société St-Jean-Baptiste du Centre-
du-Québec. Un souper hot-dogs sera organisé en collabora-
tion avec la Fadoq et les Loisirs de Fortierville. Le spectacle
se tiendra dans le parc municipal le 16 juillet 2026.

Transport collectif

Le conseil adopte une résolution d’appui concernant la modi-
fication des enveloppes budgétaires du gouvernement provin-
cial quant au transport collectif.

Programme PRIMEAU

Le conseil souhaite déposer une demande d’aide financiere
dans le cadre du programme PRIMEAU pour la réfection de
I’avenue du Foyer éventuellement.

Etats financiers 2025

Suite a la présentation des états financiers par Groupe RDL
pour I’année financiere 2025, le conseil adopte les états finan-
ciers. Un surplus de 37 662 $ se dégage de cet exercice finan-
cier.

Dons d’arbres et de compost

Le conseil souhaite déposer une demande a 1’ Association fo-
restiere des cantons de 1’est pour obtenir des arbres a distri-
buer aux citoyens. Cette activité se tiendra le samedi 16 mai
au bureau municipal. Du compost sera également distribué
aux citoyens gratuitement.

Politique sur P’intelligence artificielle

Le conseil adopte une politique provisoire sur 1’utilisation de
I’intelligence artificielle par ses employés. Le modele de poli-
tique est proposé par la Fédération québécoise des municipa-
lités. Cette politique pourra étre consultée sur le site internet
de la municipalité.

Camp de jour

Le conseil accepte d’accorder un montant de 2 500 $ pour la
coordination du camp de jour (prévu au budget 2026).

Une collaboration sera réalisée avec la municipalité de St-
Pierre-les-Becquets pour 1’organisation des sorties et des
transports pour les enfants.

Des t-shirts a I’effigie du camp de jour seront achetés pour les
animatrices et les parents accompagnateurs.

Formation pour les élus

La formation obligatoire « Comprendre le fonctionnement
municipal et le role de 1’¢lu » a été complétée par tous les
¢lus.

Comité culturel de la MRC de Bécancour

Le conseil nomme madame Manon Leclerc, citoyenne de For-
tierville, comme représentante pour siéger sur le comité cultu-
rel de la MRC de Bécancour. Ses frais de déplacement pour
assister aux rencontres seront remboursés par la municipalité.

Réglement sur I’éthique et 1a déontologie des élus

Un avis de motion est donné et le projet de reglement présen-
té au conseil municipal. Une municipalité a 1’obligation de
réadopter son code d’éthique apres chaque é€lection munici-
pale générale.

Collecte des encombrants

Des modifications au service sont a venir au cours des pro-
chaines semaines. Des informations seront diffusées a la po-
pulation dés que possible.

Nous vous rappelons que vous pouvez lire les proces-verbaux en tout temps sur le site internet de la
municipalité au www.fortierville.com dans la section

Administration / s€ances du conseil / proces-verbaux




Avenue

ZONE SENSIBLE du Foyer

Avis aux automobilistes qui PROPRIETE
circulent dans I'avenue du Foyer PRIVEE

Nous demandons aux usagers de l'avenue DEMI-TOUR
du Foyer de ne pas faire demi-tour dans INTERDIT
les entrees privées des residents, mais @

de plutét utiliser la viréee de la rue

projetée, située entre le 563 et le 567
avenue du Foyer.

De Ia signalisation a éteé installée afin d’indiquer aux gens a
quel endroit faire demi-tour dans la rue. Merci de votre

collaboration. P
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COMMUNAUTE gﬁ, /ﬂu .

Chers paroissiens et paroissiennes, Y

Petit sondage... Seriez-vous intéressé a avoir un columbarium extérieur dans le cimetiere?
Ecrivez-vous a I'adresse courriel suivante : fabrfortierville@hotmail.com ou avec un message
au (819) 287-4530.

Au printemps, votre église se fere une beauté!!! Enfin, le toit sera recouvert! Recouvert avec
de la tole de style ancestral. Ces travaux sont évalués a 105 000 $ et sont possibles grace a
vos dons. Soyez fiers de vos efforts, les églises qui se font rénover sont rares! Continuez
a donner généreusement, si nous rencontrons des imprévus, nous aurons les fonds
nécessaires pour couvrir les frais supplémentaires. Merci a tous les généreux donateurs.

Votre CCOL : Louisette Dubé, Colette Dubois, Yvonne Lachance, Pauline Roux
et Catherine Bélanger.

PROPRIETAIRE D'OISEAUX ? £

~ Saviez-vous que laisser vos oiseaux en liberté Y %
dans un espace non cloturé est interdit? .~ W ,&!
Le Réglement sur les conditions de salubrité des lieux de garde d'oiseaux captifs du MMM

Ministére de I'Agriculture, des Péchéries et de I’Alimentation du Québec encadre la
garde des oiseaux domestiques. ) )
Tu aimes les livres?? Tu as un peu de temps

OBJECTIF : Protéger la santé de vos poules et autres oiseaux domestiques pour ta communauté?? Viens te joindre a notre
contre les maladies transmises par les oiseaux sauvages.

équipe a la biblio. Nous serons heureux de t’ac-
y cueillir. Tu peux nous joindre au (819) 287-
5922 poste 2.

CE QUE VOUS DEVEZ SAVO

Oiseaux gardés dans ;
un batiment ou un enclos sécurisé = k=

Ne pas pouvoir sortir
de votre propriété

Pas d'eau de pluie,
de ruisseau ou de surface

Nourriture et eau -

Sokes des o 4 ‘ ;
s s Lo - “"'f. Aide pour placer les tables et
les chaises lors de funérailles

Pour connaitre toutes les mesures exigées : 7
Consultez la page Confinement des oiseaux captifs

(819) 287-5922 (poste 1 a deux reprises)
municipalite@fortierville.com




Changement d’heure,
changement de pile!

Pensez a remplacer les
piles dans vos
avertisseurs lors du
changement d’heure. C’est le
meilleur moyen de ne pas les
oublier. En plus du changement des piles, il faut en
profiter pour vérifier d’autres points trés importants.

Linspection

e PROPRETE: Eliminez la poussiére.

e ALARME SONORE: Parle bouton “’test” prévu a
cet effet.

e DATE: Vérifiez la date de remplacement. Il ne doit
pas avoir plus de 10 ans. Si la date est absente
changez-le! (Date d’expiration affichée sur le coté
ou fabrication audos +10 ans)

De plus, un avertisseur de fumée fonctionnel doit étre
installé a chaque étage ou il y a un risque incendie.

Le bon emplacement est primordial!

— 10 (m—ol
MINIMUM
PLAFOND

I JAMAIS ICI |
MEILLEUR EMPLACEMENT

EMPLACEMENT DU DETECTEUR [ZMUR LATERAL

N'HESITEZ PAS
A COMMUNIQUER AVEC NOUS

®: i m

mrcbecancour.ge.ca [}

- Saviez-vous que?

Depuis quelques années, de nouveaux modeles
d’avertisseurs de fumée avec pile au lithium durent
10 ans, sans méme remplacer la pile! Une fois
installé, indiquez la date d’installation sur I'étiquette
latérale et plus besoin de remplacer la pile pendant
la durée de vie de l'avertisseur.

De plus, certains modeéles d’avertisseurs de fumée
peuvent méme vous avertir en présence de
monoxyde de carbone, un gaz de combustion
extrémement dangereux que peuvent dégager
certains éléments dans votre domicile, par exemple,
les appareils de chauffage et de cuisine a
combustion, les véhicules et outils a essence. Ces
avertisseurs combinés fumée et CO vous éviteront
d’avoir deux appareils par étage tout en ayant deux
fois moins d’entretien.

Pour plus d’informations sur Uavertisseur de fumée,
consultez notre site web :
https://www.mrcbecancour.qc.ca/conseils-de-
prevention-incendie/avertisseur-de-fumee

Encore un doute? Communiquez avec nous!

VIRGINIE DEMERS
Préventionniste administrative

819 288-5694, poste 321
v.demers@mrcbecancour.qc.ca

ALEX BLANCHETTE
Préventionniste technique

819 288-5694, poste 323
a.blanchette@mrcbecancour.qc.ca




Le monoxyde de carbone

) N
X

Le monoxyde de carbone, aussi
appelé CO, est un gaz

toxique, inodore, incolore et
non irritant. Il est produit

lors d’'une combustion. Les
symptomes de Uintoxication

au CO sont les maux de téte, des vertiges, des
nauseées, de la fatigue, la perte de conscience et peut
méme entrainer la mort. Les symptomes peuvent
varier selon la quantité de monoxyde de carbone dans
Uair, le temps de U'exposition au gaz et la sensibilité de
chaque personne.

Ou pouvons-nous le retrouver?

¢ Danslesrésidences ouily a un garage
attaché, des appareils de chauffage a
combustion ou des appareils au gaz
naturel/propane

e (Garages

e Cabanons

* VR, bateaux et tout endroit ol le propane est
utilisé

Les principales sources émettrices

* Chauffage au bois et au mazout (cas les plus
fréquents dans les résidences)

e Véhicules moteurs a essence et diesel
(voitures, VTT, motoneiges, tracteurs...)

e Combustion de propane ou de gaz naturel

* Qutils a essence (génératrices, tondeuses,
scies a chaine...)

N'HESITEZ PAS
A COMMUNIQUER AVEC NOUS

m:m

mrcbecancour.qe.ca [

™ Laseule facon de le

aetecter... '

La facon la plus efficace de

le détecter a la maison est le

détecteur de monoxyde de —O- i
carbone. Il devrait étre

installé pres des chambres,
loin des sources émettrices de CO.

Il peut étre électrique ou a piles. Il est important de
remplacer les piles au moins 2 fois par année, aux
changements d’heures. Il est aussi important de
savoir que tout comme l'avertisseur de fumée, il a une
date de péremption! Habituellement, il a une durée
de vie d’environ 7 ans ou a la date d’expiration inscrite
derriere Uappareil. Depuis quelques années, il est
également possible d’avoir un appareil de détection
de CO a méme votre avertisseur de fumée, une
double protection pour deux fois moins d’entretien!

Pour plus d’informations sur le monoxyde de carbone,
consultez notre site web :
https://www.mrcbecancour.gc.ca/conseils-de-
prevention-incendie/monoxyde-de-carbone

Encore un doute? Communiquez avec nous!

VIRGINIE DEMERS
Préventionniste administrative

819 288-5694, poste 321
v.demers@mrcbecancour.qc.ca

ALEX BLANCHETTE
Préventionniste technique

819 288-5694, poste 323
a.blanchette@mrcbecancour.qc.ca
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Souper St.yalentin
Y

éVrigr 2026 _»
Elelele] 13 feVrier 20 -

Sous les lumiéres tamisées de la Saint-Valentin, les invités se sont retrouvés autour d’un méchoui dont les ar6mes
épicés parfumaient la salle. Les conversations se mélaient aux rires, et chaque assiette racontait la générosité du fes-
tin. Apres le repas, la musique a doucement pris le relais. Les gens se sont levés, guidés par les premiéres notes, et
la soirée s’est transformée en une danse chaleureuse. La piste de danse s’est animée jusqu’aux dernicres notes.. Une
féte simple et joyeuse, ou 1’on célébrait ’amour, I’amitié et le plaisir d’étre ensemble.

Nous tenons a exprimer notre profonde gratitude a nos précieux commanditaires, dont la générosité a permis de
donner a cette soirée de la Saint-Valentin tout son éclat. Grace a leur soutien, notre méchoui a pris des airs de féte et
leur engagement envers notre communauté fait toute la différence, et nous leur adressons un sincére merci pour
avoir contribué a cette célébration mémorable.

Municipalite de Fortierville / Assurances Valérie Pérusse / Chevaliers de Colonb conseil 2865 / Garage Grimard et
Fils / Député Donald Martel Nicolet-Bécancour / Epicerie le Tournesol / Garage Jean-Noél Leblanc / Garage Sté-
phane Leclerc / Pharmacie Proxim Fortierville / Cantine le Philoméne / Dominique Bouchard couturi¢re / Mario
Demers de Grégoire et Desrochers

Diner a la cabane a sucre
10 avril 2026 a St-Wenceslas

réparez vos papilles et votre bonne humeur : le 10 avril, on
vous attend pour un délicieux diner a la cabane a sucre !

Au menu : les grands classiques qui réchauffent le coeur — soupe aux pois, jambon tendre, féves
au lard, oreilles de crisse croustillantes — sans oublier la fameuse tire d’érable qui fait fondre
petits et grands.

Dans une ambiance chaleureuse, boisée et authentique, venez savourer le meilleur du temps des
sucres et partager un moment convivial en excellente compagnie. Prix 27$/pers.
Réservez votre place et venez célébrer le printemps avec nous !

André : 819-806-6909, Louisette: 819-287-5814, Carole: 819-287-5727,
Sylvie A: 819-287-4519, Sylvie T: 819-701-6548 et Guy 450-513-1160

Page 8



Tournol de croguet interclub

Les 5, 6, 7 et 8 février dernier se tenait le tournoi interclub de croquet, un rendez-vous attendu qui a réuni des joueurs
provenant de plusieurs paroisses. Pendant quatre jours, les équipes se sont affrontées avec sérieux et bonne humeur,
offrant des matchs serrés, des stratégies audacieuses et une camaraderie qui fait la marque de cet événement hivernal.

Nous tenons a exprimer notre profonde gratitude aux bénévoles et aux organisateurs, dont I’engagement et la généro-
sité ont rendu ce tournoi possible. Leur présence attentive, leur efficacité et leur dévouement ont assuré le bon dérou-
lement de chaque journée. Grace a eux, joueurs et spectateurs ont pu vivre une expérience chaleureuse, bien structu-

rée et empreinte d’esprit sportif.

Voici le déroulement des finales.

Come Blanchet et Véronique Ruel

10h.

Raymond Neault et Yves Grimard

Raymond Neault et Yves Grimard

Gérard Beaudet et Réal Cormier

12h.

Luce Trépanier et Mireille Laurier

Luce et Mireille

11h.

Danielle Plaisance et Carole Grimard

Gérard Beaudet et Réal cormier

Demi-finalistes

Yves Patoine et
Yolande Leclerc

Raymond Neault absent

13h.

Yves Patoine et Yolande Leclerc

14h

Gérard et Réal

Gérard Beaudet et Réal Cormier

srimard et Finalistes Mireille Laurier et
Luce Trépanier

Grands gagnants

Réal Cormier et
Gérard Beaudet
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~—=, APPEL
D’URGENCE LE NON URGENT

COMPOSEZ TROUVEZ

Témoin ou victime d'une situation d’urgence
qui menace votre sécurité, celle des autres,
vos biens ou I'environnement?

Besoin de joindre la Streté du Québec
pour une situation non urgente?

Composez le 911! Communiquez avec votre POSTE!

gl (819) 298-2211

31C-4141

A compter du 1 juin 2026, les lignes 310-4141

Visionnez notre vidéo explicative et *4141 seront graduellement désactivées.

T W

A -
., retons Paques en
famille!

Vendredi le 3 avril de 13h00 & 16h00
& la salle municipale de Fortierville

Votre organisme famille

e Chasse aux cocos

« Maquillage

e Dessins et bricolages de Paques
e Mini Gym

« Jus, café et pop corn (gratuit)

“ / Pour plus d'informations :
%k 9 ans et moins doit étre V C La Clef de la Galerie

accompagné d’un adulte

Page 10



VOUS AVEZ

des projets pour 2026??7?

- zﬁ‘ﬁ'}r Chevaliers de colomb
i _ £ TR i ‘%"/ Conseil 2865 -- Deschaillons ‘
R BV R R s
g o R o BT R
- TOURNOIDE CARTES 500

22 mars 2026 dés 12h30
Salle municipale de Fortierville

N’oubliez pas
de vous

informer!!!

Vous pensez a :

e

« Démarrer un commerce? ‘
« Etablir un service de garde dans votre
résidence?

10.00 $ par personne
Prix pour la 1", 2° et 3° place

Date limite pour inscription : 20 mars « Faire des travaux de rénovations?

« Construire une remise?

L—
+ Installer une piscine? \..“’,‘} ‘
\,r/—'~\4/:11’,
« Etc. G

o
CHortierville

CHRISTIAN SOUCY
INSPECTEUR EN BATIMENT

R (819) 298-3300 poste 228

M c.soucy@mrcbecancour.gc.ca

COCICOSAE,

Pagell
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o QUI SOMMES-NOUS? SERVICES OFFERTS :

‘b a’ La Passerelle est un organisme qui a pour mission de regrouper les  Interventions psychosociales
° L 4 membres de l'entourage d'une personne atteinte qui présente des e Pair aidance famille

= > manifestations cliniques reliées & un trouble majeur de santé mentale, e Activités d'information
\” de leur offrir une gamme de services de soutien, et ce, afin de leur e Groupes d'entraide

permettre d'actualiser leur potentiel.

PASSERELLE

ASSOCIATION DE FAMILLES
ET AMIS DE LA PERSONNE ATTEINTE
DE MALADIE MENTALE

et de Nicolet-Yamaska.

e Activités de formation
e Activités de sensibilisation

QUELS SONT LES TERRITOIRES COUVERTS PAR NOS SERVICES? e Mesures de répit-dépannage
La Passerelle dessert les territoires des MRC de Bécancour e Programme enfance-jeunesse

g B -

GROUPES D’ENTRAIDE

Venez partager votre vécu lors d'un groupe d'entraide avec des gens qui vous comprennent, sans jugement et dans la confidentialiteé.
Cette activité est réservée & ceux et celles qui viennent chercher des services & La Passerelle.

A NICOLET

Mardi 7 avril-10 ha12h
« La communication non violente (CNV) : discuter avec bienveillance »

Mardi2mai-10hai12h
« Explorer I'anxiété pour ne plus la craindre »

Mardi 9 juin-10hai2h
« La rose, I'épine et le bourgeon : se préparer pour |'été, sans se
stresser »

R
CONFERENCE

sur la maltraitance et la fraude chez les ainés

Ainé-Avisé est un programme de sensibilisation & la fraude et & la
maltraitance envers les personnes ainées. Depuis le lancement du
programme, en 2010, plus de 70 000 personnes ont assisté aux
séances d'information Ainé-Avisé. La particularité de ces séances
réside dans leur formule unique d'animation, qui combine le savoir
d'un professionnel et I'expérience d'un animateur de la FADOQ.

Date : Mercredi 29 avril
Heure : 13 h 30 & 14 h 30
Lieu : Centre Gabrielle Granger, Nicolet

Cette conférence est gratuite et ouverte & tous.

\ R =
) CONFERENCE ALPABEM

« Accompagner |'autre sans se perdre
comprendre les €tapes du changement »

Prendre soin d'un proche, c’est aussi apprendre & prendre soin de
soi. Cette conférence s'adresse aux proches aidants souhaitant
mieux reconnaitre leurs limites et leurs besoins. A travers le modéle

des étapes du changement, madame Brais-Dussault propose des i

stratégies simples d'auto-empathie, d'affirmation de soi et de
bienveillance pour retrouver un équilibre durable dans
I'accompagnement. ‘
Dates : Mardi 19 mai Y
Lieu : Centre Gabrielle-Granger, Nicolet

Cette conférence est gratuite et ouverte & tous. *

Vous avez un proche qui vit avec une
problématique en santé mentale et vous aimeriez
nous rencontrer? Vous avez des questions?
N'hésitez pas & nous contacter!

A GENTILLY
Mardi 21 avril-18 ha20 h
« Savoir écouter son corps, reconnecter au moment présent »

Jeudi28 mai-18ha20h
« Mettre sa limite, démonstration pratique pour t'aider & mieux
saisir le concept »

Mardi 23 juin-18ha20 h
« Un été tout léger : On partage nos idées pour bien profiter
de I'été et refaire le plein »

=
ATELIER ALAIN BELLEMARE

« Vieillir en toute qui€tude »

Cette formation a pour objectif d'envisager le vieillissement d'une
maniére positive et constructive. Cette étape de la vie contribue
au développement naturel de la personne, au méme titre que toute

autre expérience.

Date : Les Jeudis 9, 16, 23 et 30 avril
Heure : 13h 30 a 16 h
Codt : 40$
Lieu : Centre Gabrielle Granger, Nicolet

Ces ateliers sont réservés & ceux et celles qui viennent chercher

des services a La Passerelle.

" ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE

NOS MEMBRES, NOTRE €@, NOTRE MOTEUR

Cet important rendez-vous est I'occasion idéale de faire le point
sur I'année écoulée, de découvrir les projets & venir et d'exercer

vos droits en tant que membre. Votre présence et votre

participation sont précieuses : elles contribuent directement a la

vitalité et au dynamisme de notre communauté.

Date : Mercredi 17 juin
Heure : 16 h 30
Lieu : Salle des loisirs de la municipalité du
Grand Saint-Esprit.

Quvert a tous.

819 233-9143 @
secretariatelapasserellebny.com @

www.lapasserellebny.com
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Alain est un bénévole préecieux au sein du PAIS depuis
plusieurs années. Depuis deux ans, il accompagne avec
geénerosite notre formatrice dans les cours de francais,
offrant son aide aux étudiants tout au long de leur
apprentissage. Toujours souriant et attentif, Alain est
trés apprecié pour sa presence bienveillante. Il prend
aussi le temps d'échanger avec les étudiants pendant A l A I N ( l_O U'I' I [ R
les pauses, renforcant les liens et créant une belle
ambiance de groupe.

Ta presence génereuse, ton sourire et ton écoute font

toute la différence. Les etudiants et l'équipe du PAIS te
sont profondement reconnaissants.

Vous eles
enceinte?

Merci Alain!
Candidature présentée par: P A\T/S Projet dAccueil et
Jazmin Henry-Guimond Yt A 3 & g

% i Sl d ntégration Solidaire

Sachez que la
municipalité offre, a
chaque année, un
petit cadeau a tous
les nouveaux-nés de
Fortierville.

Nous vous
demandons de vous
enregistrer au bureau
municipal au (819)
287-5922.

Vas consulter les besoms de
benevoles dans les diners
communautaires pres de chez vous !
tu connais un benevole exceptionnel ?

LouIs=PATRICK BLAIS %

\ 0N veut le connmtle aussi !

Louls-Patrick joue un role essantal dans le
développement du ski de fond a Ste-Gertrude. En

RAPPEL : versement des
laxes municipales

19 mars

Informez-vous sur les différentes facons de payer vos taxes (819) 287-5922
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LARUE BECANCOUR

Unnouveau
soullleau

LaRue Bécancour, c'est un
organisme a but non lucratif
(OBNL) et un milieu de vie
(MDV) ouvert a tous, trois fois
par semaine. C'est aussi une

Pour cette premiére partie de
nos 30 ans, plusieurs activités
et ateliers sont a venir. Pour ne
rien manquer, suivez-nous sur
Nos réseaux sociaux!

Et ce n'est que le début! Voici

quelques exemples de ce qui

s'‘envient:

e Ateliers animés par nos
partenaires,

équipe de travailleurs de rue qui * « Road Movie » au Moulin

se déplacent la ou le besoin se  Reécemment, nous avons Michel,

fait sentir, partout dans la MRC  notamment accueilli le CIBES e Atelier cuisine du monde
de Bécancour, afin  pour un atelier sur le budget, e Soupers thématiques,
d'accompagner toute personne  ainsi qu'organisé une sortie au e Et bien plus encore!

qui en ressent le besoin. match des Lions.

Les travailleurs de rue,
un peu partout dans la
MRC

N'oubliez pas nos travailleurs de rue sont
toujours présents dans vos secteurs! Vous les
apercevez peut-étre en train de se promener ou
de faire acte de présence chez nos partenaires.
N’'hésitez pas a entrer en contact avec eux, que
ce soit pour discuter, étre référé vers des
ressources ou simplement prendre des
nouvelles.

Nous sommes la pour vous.
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Avril

1 Maude Patoine - 4 Yves Grimard - Cyril Lebleu - Suzan Daigle - 10 1|
Claude Martel — 11 Lucie Mailhot -12 Junior Grimard - 21 Pascal Gagnon ' i
- Monique Laliberté - 29 Alain Croteau -30 Lana Croteau

Vous voulez souligner I'anniversaire de vos parents et amis? Dites-le nous!
(819) 287-5922 ou municipalite@fortierville.com

Quibec 23 A
veus SQUFFRE’Z B DA oY Vous désirez avoir un espace publicitaire dans notre
oS vouileR AL HarsanteRIVIE journal? Rien de plus simple!
Le CSSS de Bécancour-Nicolet-Yamaska, Carte d’affaires : 5.00 $
offre GRATUITEMENT 1/4 page : 7.50 $
des rencontres d’information 1/2 page : 10.00 $
pour vous aider a mieux controler votre diabéte et pour 1 . '1 5 (')0 $
reprendre votre santé en main. page - 1>.
Des rencontres sont offertes a Gentilly, et & Nicolet de jour ou de soir Faites-nous parvenir votre publicité a
Pour obtenir plus d'informations et pour vous inscrire, veuillez communiquer au : municip alite@fortierville.com
au 1-800-263-2572, poste 50241 ou
au 819-287-4442 poste 50241
au 819 293-2071, poste 50241

Viateur Gagnon
ENTREPRENELR - PEITRE

REPARATION DE JOINTS DE GYPSE
Peinture résidentielle intérieure-extérieure

X

b

INNg T

X \: 8 zw-sds‘

a S By - Municipalite Sainte-Sophie-de-Lévrard
e e, 819-288-5847




La saison approche...
Inscris-toi et viens triper avec nous!

ECOLE DE CONDUITE LOTBINIERE [COLEM—CONDUIT[

infoecl0226@gmail.com ¢ ecoledeconduitelotbin om 41 8
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Marie-Héléne Plourde,

Pierre-Luc Boivin et Vicky Morneau

Pharmaciens dans I'dme

-
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La dégénérescence maculaire

La dégénérescence maculaire est une maladie de 1’ceil
souvent due au vieillissement. Elle est la cause principale
des problémes de vision chez les personnes agées.

L’intérieur de I’ceil est recouvert d’'une membrane sen-
sible a la lumicére, la rétine. Celle-ci est composée de cel-
lules spécialisées qui permettent la vision des couleurs et
des contrastes. La macula est une petite région au centre
de la rétine qui permet de voir les détails et qui est res-
ponsable de la vision centrale. Comme son nom
I’indique, la dégénérescence maculaire est la détériora-
tion de la macula. Elle rend la vision centrale brouillée et
peut empécher certaines activités comme la lecture ou la
conduite. Toutefois, la maladie ne rend pas aveugle,
parce qu’elle ne touche pas la vision périphérique (autour
du centre). Ainsi, des personnes souffrant de dégénéres-
cence maculaire pourraient voir les chiffres d’une hor-
loge, sans étre capables de distinguer les aiguilles.

Causes et facteurs aggravants

Il existe deux formes de dégénérescence maculaire :
Forme séche

La dégénérescence maculaire de forme seéche est la plus
fréquente et constitue la vaste majorité des cas. La perte
de la vision centrale est graduelle et s’étend sur plusieurs
années. Elle se caractérise par I’amincissement de la ma-
cula.

Forme humide

Moins fréquente, la dégénérescence maculaire de forme
humide se manifeste par une perte de la vision centrale
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rapide et sévere. Dans ce cas, des vaisseaux sanguins plus
faibles se développent sous la macula. Lorsqu’ils se bri-
sent, il se produit une fuite de liquide ou de sang, d’ou le
nom de forme humide. Ce phénomeéne crée un point noir
ou une tache dans la vision.

“ “enn

La dégénérescence maculaire est souvent due au vieillis-
sement normal et donc, toute personne agée de plus de 50
ans peut en souffrir. D’autres facteurs de risques sont :

les antécédents familiaux;

étre d’origine caucasienne;

les maladies cardiovasculaires;
I’exposition aux rayons UV;
I’hypertension;

I’obésité;

le tabagisme.

Symptomes

Les symptomes de la dégénérescence maculaire concer-
nent exclusivement la vision. Au début, la maladie se dé-
clare parfois dans un seul ceil, ce qui peut retarder le dia-
gnostic puisque 1’autre ceil permet de compenser. Cela
peut durer jusqu’a quelques années, puis 1’autre ceil est
presque toujours touché. Il n’y a aucune douleur qui ac-
compagne la détérioration de la macula. Les symptomes
observables sont :

vision centrale embrouillée ou floue;

perception des couleurs diminuée;

régions noires ou vides au centre du champ de vision;
lignes droites ondulées ou déformées (forme humide).



Diagnostic

Il est recommandé que toute personne agée de 40 a 64
ans passe un examen oculaire au moins une fois tous les
deux ans, et tous les ans pour les personnes de 65 ans et
plus. Si le dépistage est fait rapidement, il est possible de
ralentir la progression de la maladie et méme de 1’arréter
dans le cas de la forme humide.

La grille d’Amsler peut étre utilisée conjointement avec
d’autres tests pour diagnostiquer la dégénérescence ma-
culaire. Elle permet de constater si les lignes droites sont
déformées, s’il y a présence d’une tache aveugle ou de
points noirs dans le champ de vision. Ce test peut aussi
étre utilisé pour suivre la progression a la maison.

Traitement

Il n’existe pas encore de traitement pour regagner la vi-
sion perdue. A un stade précoce de la maladie, il est pos-
sible de ralentir sa progression simplement en diminuant
les facteurs de risques : avoir une alimentation saine,
riche en antioxydants et en oméga-3, controler sa pres-

sion et arréter de fumer. Il faut continuer de surveiller
votre vision et de mentionner tout changement a votre
professionnel (le) de la santé oculaire. Des médicaments
peuvent étre pris pour ralentir la progression de la dégé-
nérescence maculaire, de méme que certaines vitamines
et minéraux. De plus, une chirurgie au laser peut arréter
la progression de la forme humide de la maladie. Dans
tous les cas, sachez qu’il existe des organismes pour aider
les personnes souffrant de dégénérescence maculaire a
étre autonomes.

Pour plus d’informations ou pour obtenir du soutien :

Voir les possibilités (Société canadienne d’ophtalmolo-

gie)

Canada : Institut national canadien pour les aveugles

(INCA)

L’INCA n’offre actuellement pas tous les services au
Québec

Au Québec : La Fondation des aveugles du Québec

Pharmacie Pierre-Luc Boivin, Vicky Morneau
et Marie-Héléne Plourde inc.

500, avenue Bibeau, Fortierville « 819 287-5848
Lundiau jeudi: 8h30 & 20h30 * Vendredi: 8h30 a 17 h 30

Avancer dans la vie

avecC assurance

A .

- -

Assurance vie, santé et invalidité

Protéger ce qu'on a de plus précieux a chaque
étape de notre vie, c'est rassurant.

Parlez-en a un(e) conseiller(-ére).

desjardins.com/votrevie

Desjarding Assurarnces désigne Desjardine Sécurite firanciers, compagnie dassurance vie, Desjardins *2, Desjarcine Assumnces™, les marques de commarce comprenant
le mot Desjarcis et leurs logos sont des merques de commerce de b Fédération des caisses Desjardine du Québac, employées sous licence

O Desjardins

Assurances
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Services Sanitaires

Vidanges fosses septiques \
Nettoyage de puisards de rue

819-806-6514

servicessanitaires.a.m@gmail.com

ON SE DEPLACE PARTOUT
AU
CENTRE-DU-QUEBEC

PRENEZ RENDEZ-VOUS !

- SERVICE RAPIDE ET COURTOIS
- SERVICE D’URGENCE
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_/¥ 141, rue Principale
o Fortierville
BMR | &<

GOS 1J0

e groupe
Tél : 819-287-4595

Z

Fax : 819-287-5815

MATERIAUX
FORTIERVILLE

= MATERIAUX DE CONSTRUCTION

1- Enlever les protections hivernales des arbustes

Des que la température atteint 10°C le jour, il est temps d’enlever les protections hivernales de
vos arbustes et de vos plantes gélives pour éviter qu’ils ne souffrent de la chaleur. L'humidité qui
se crée sous les toiles isolantes et les cones de styromousse peut aussi favoriser le développement
de maladies fongiques.

Pour les rosiers, retirez les protections dés que la température dépasse réguliérement 2°C le
jour.

2- Tailler les arbres et les arbustes

Tot au printemps, il est temps de tailler les arbres et les arbustes qui ont fleuri au cours de 1'été
dernier. Pour ceux qui fleurissent au printemps, il faudra les tailler immédiatement apres la
floraison.

« Désinfectez les lames de votre sécateur avec un tampon imbibé d'alcool a friction avant de
commencer a couper les branches et entre chaque végétal;

e Repérez les branches malades, endommagées ou mortes afin de les éliminer;

« Déposez de I’engrais aux racines des arbres et des arbustes.

Vous aurez besoin :
e De sécateurs

o D'engrais
e De cants et d'accessoires de jardinage

3- Tailler les rosiers

Pour favoriser leur floraison, il est important de tailler les rosiers tot au printemps avant
I’apparition de bourgeons.

« Coupez les tiges environ | po sous les endroits abimés;

« Appliquez de la colle a bois sur les tiges fraichement taillées pour repousser les insectes et
les maladies;

» Fertilisez la terre autour de vos rosiers.

Conseils pratiques:

« Portez toujours des lunettes de protection lorsque vous coupez des branches afin de vous
protéger des éclats de bois.

« Evitez de procéder 2 la taille les jours de pluie afin de prévenir les maladies.

« Il est important de ne jamais supprimer plus de 30% du volume d’un arbuste et de ne pas
couper plus du tiers de la longueur d’une branche. Pour couper de grosses branches, faites
appel a un arboriculteur qualifié et assuré.
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ISOLATIONS

RANCO

INC.

RBQ: 2169-7347-96

* MOUSSE D'URETHANE + CELLULOSE SOUFFLEE »
* INSONORISATION ACOUSTIQUE » RECOUVREMENT IGNIFUGE »

SANS FRAIS : 1-877-287-4318
ESTIMATION GRATUITE

562, rte 265 Fortierville, Qc 60S 1]0

Tel:4819:287:4318

MECANIQUE GENERALE
ENTRETIEN VEHICULES
ANTIROUILLE

VENTE DE PNEUS

140, ROUTE 265
PARISVILLE, QC, GOS 1X0

LOUIS PLAMONDON
DEPUTE DE BECANCOUR-
NICOLET-SAUREL
et président du caucus du Québec

702, rue de Mar Panet Chambre des communes

NICOLET (Québec) J3T 1C6
Tél.: (819) 293-2041
Sans frais : 1-866-693-2041
Téléc.: (819) 293-5522

141, rue Principale
Fortierville Qc.

GOS 1J0

Tél : 819-287-4595

Fax : 819-287-5815

Courriel : matfor@sogetel.net

Zz
MATERIAUX FORTIERVILLE 2020 SEC

MATERIAUX DE CONSTRUCTION*
QUINCAILLERIE * LOCATION D'OUTILS*
PEINTURE SICO
TAPIS * PRELART * CERAMIQUE
PLANCHER FLOTTANT*BOUTIQUE DE
DECORATION

Coach Achat-Vente

Judith Ljoiem
Société par actions d'un courtier immobilier

L'c{‘f‘-icncité passe par Pécoute

B 418.666.5050
C 581.982.2211

; RE/MAX REFERENCE 2000

FRANCHSE NOPENDANT £T ALTONME OF RE/MAX 0U636C

La Résidence La Belle Humeur

Pour personnes agées
Vie familiale et sereine
Alarme avec bracelet

Toilette privée dans chaque
chambre

Surveillance 24h / 24h
Propriétaire : Lucie Mailhot

(819) 287-0252

4

——=GROUPE C
——=CASTONGUAY

SOLUTIONS ELECTRIQUES

RESIDENTIELLE « COMMERCIALE » INDUSTRIELLE

Sans frais: 1 (866) 796.2997 + (418) 796.2997 « (819) 292.2522

Gaétan Castonguay 180, route Leclerc
Tél. : (418) 796-2997 Saint-Edouard, Cté Lotbiniére
(Québec) GOS 1Y0
gcastonguay@groupecastonguay.com
www.groupecastonguay.com

CANTINE
Le Philomene 265

Fortierville

JAMES kINGSTOM

Entretien

819 998 7981




ASSEMBLEE
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Caisse de Gentilly-Lévrard-

W Riviére du Chéne

Siége social
MAR | E L 1780, av. des Hirondelles 819 298-2844 * 1 866 298-2844

s
S
N
S
S
S
S
N}
Sk

DEPUTE DE NICOLET-BECANCOUR Bécancour (Québec) G9H 4L7 Courriel : caisse.glrdc@desjardins.com
Centres de services
Y ; e y desjardins.com/caisseglrdc
Deschaillons-sur-Saint-Laurent ;
= n facebook.com/caisseglrdc
© 819 233-3521 Fortierville
B donald.martel.nico@assnat.gc.ca
 Sable
* Pierre

* Terre noire
ojToilettagecanin et félin
e:Traitement/de,mue
o Tonte personnalisée
e, Coupe,de. griffe

Excavation Marcel Jacques in.
RBQ #5687-7822-01
560, route 265, 819-287-4582

Fortienile, @c GOS 1J0 Fax: 819-287-0306
Cell.: 819-380-7127

- S
\, Ul e
)

Dy plomberie  chauffage  ventilation ‘j(// mnr—dmbﬂmnﬁs.maw
A e e S s
AL 362:1750 / S
% 362-3956 |- 819-380-8082

935, av. Saint-Louis EN SOINS DES

e oL e PIEDS 819-288-0412

LES ELEVAGES

NOUS RECRUTONS ! W3-

JOU

CONTACTEZ-NOUS AU & Vbronique Ruc raylerme@hotmail.com
819-287-4483 467, avenue du Foyer lForlierviIIe. Qc GOS 1J0 819 28 'mo

" COLLECTEMENSUELLEDES | vecyctavi

Solutions écologiques

GR[]S REBUTS Q” SUR RENDEZ-OUS (416) 8610084
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Votre équipe au conseil municipal : Municipalité de Fortierville

198, rue de la Fabrique
Fortierville (Québec) GOS 1J0

Mairesse : Julie Pressé

Conseiller 1: Marc Lemay M (819) 287-5922

Conseiller 2: Michel Fortier ® municipalite@fortierville.com
Conseiller 3: Yannick Pressé @ www.fortierville.com
Conseiller 4: Eric Guillot

Conseiller 5: Amélie Bergeron Heures d'ouverture du bureau :
Conseillere 6: Julie Lemay

Lundi, mercredi et jeudi
8h a 12h et 13h a 16h30

Directrice gén. : Annie Jacques VT A by W5 ot o e

Dir. gén. adjointe: Chantal Castonguay
Inspecteur : Benoit Tousignant

e
e
e

Table des matiéres:
Service de sécurité incendie régional
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: : b TR ; = Résumé des séances du conseil ..........ccoeeviiiiiiiiiiiiiienne 3
Prévention en sécurité incendie e
Dema nde de pern‘ns de feux Stationnement avenue du Foyer ......................................... 4
Bibliothéque / oiseaux captifs / Fabrique ..........ccccccevoueninens 5
Téléphone : (819) 288-5694 .. .
; Service INCENAIE ......ccvrriviriieiieiiierie e 6-7
Courriel : a.blanchette@mrcbecancour.qc.ca
Fadoq «ooooeeiieieee e 8
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& F )
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Centre- = '[Secancout La Rue BECANCOUT .....ccocvevieieiiiciiiiiiesiesieiee e 15
du-Québec e —— ) )
» ANNTVETSAITES ..veeuvvieiirieeiieesiieesbeeesireessseessineesreeesneessseenas 16
Ecole de conduite LOtHIniere ..........coccovvvrvnrnrnserrnerenanns 17
Pour la location de la salle municipale ou _ ) o
du chalet des loisirs, veuillez téléphoner Pharmacie Proxim Fortierville ...........ccccoovniiiiiiiinienne. 18
e mgmcupal G 287-.5922 DESJArdinS .......veoveieeiriiriiie s 19
ou communiquer avec la concierge
Sylvie Bourassa au (819) 668-4335. Services sanitaires A.M. ....ccccceeviveeiiieeiieesieeeseee e neeens 20
Matériaux Fortierville BMR ............ccooooiiiiiiiiiiiie, 21

Pour toute urgence concernant la voirie, I'eau ' '
potable ou les eaux usées, vous pouvez joindre SECtiON COMMETCIALE ...vvvvvvveieeeieeeieeeeeeeeeeeeeeeereeesesaeesenes 22-23
I'inspecteur municipal au (819) 692-7297.

Veuillez faire parvenir vos articles a : municipalite@fortierville.com

Prochaine parution : 15 avril 2026 (date de tombée 24 mars 2026)
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