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Notre raison d'étre

La Clef de la Galerie est un organisme communautaire famille dont la mission est
d'offrir un lieu d'accueil, de référence, d'entraide et de solidarité aux jeunes et aux
familles de Fortierville et des municipalités avoisinantes.

Nos objectifs :

+ Briser I'isolement des familles et contribuer a I'amélioration de leur qualité de vie.
+ Accompagner les familles en tenant compte de leurs réalités et de leurs besoins.
* Promouvoir et soutenir la réussite éducative.

+ Développer et consolider la solidarité dans la coommunauté a travers divers
événements rassembleurs.

+ Participer au quotidien a I'épanouissement de la communauté.

Principales forces :

+ Notre capacité d'adaptation.
+ Le dévouement et I'implication du conseil d'administration et des employé.e.s.
 La volonté de donner un environnement sain et conciliant a nos équipes de travail.

« L'enracinement dans notre milieu.

Approches :

Bienveillance, sensibilité, engagement, réciprocité,
respect et proximité : pour nous, chaque étre
humain est unique et a la capacité de se
développer de fagon positive et de réaliser
son plein potentiel lorsqu'il est accompagné

dans un climat de confiance. Uﬂ nauwej
espace'de vie
a'‘amenager:!




Volet 0-5 ans

Halte-garderie

Trois fois par semaine, la halte-garderie est offerte
de 8h 30a 12h (midi) a colt modique. Elle permet
aux parents de bénéficier d'un temps de répit et
c'est une occasion pour les enfants de participer
a des activités de stimulation et de socialiser.

Halte-Nature

Du printemps a I'automne, une fois par semaine,
la halte-nature offre aux enfants de 2 ans et plus
de découvrir la beauté de la nature par le jeu ainsi
que différentes activités ludiques et créatives.

Conte interactif

Une lecture de conte suivie d'une activité en lien
avec I'histoire est proposée une fois par mois
aux enfants de 0 a 5 ans accompagnés de leurs
parents. Cet atelier facilite I'éveil a la lecture, en-
richit les habiletés langagieres et renforce le lien
d'attachement.

Projets

Lecture en cadeau

Grace a la Fondation pour I'alphabétisation, La Clef
de la Galerie offre des livres pour les jeunes agés
de0al2ans.




Volet 6-11 ans

Aide aux devoirs

Afin de lutter contre le décrochage scolaire, tous les jours
apres |'école, les enfants inscrits sont aidés et accompa-
gnés par une intervenante dans leurs études afin de les
soutenir dans leur apprentissage et de s'assurer de leur
compréhension.

Activités 6-11 ans

Lors des journées pédagogiques, différentes activités sont
proposées afin de permettre aux jeunes de rencontrer des
ami.es et de développer différents centres d'intérét : cuisine,
balades en forét, expériences, arts, etc.

Projets

Boites a déjeuner :

Une fois par mois, des boites a déjeuner au colt de 2 S
sont remises aux familles de Fortierville ayant un faible
revenu et avec des enfants d'age scolaire.

80

des 6-11 ans mentionnent

étre privilégiés d'avoir
les services de
La Clef de la Galerie




Volet
Maison des jeunes

La MDJ est un lieu de rencontre les soirs de semaine pour les adolescents afin
gu'ils se réunissent dans un espace sans jugement et sécuritaire. Ils peuvent ainsi
développer leurs liens sociaux et découvrir, grace a I'animation d'une intervenante
al'écoute, de nouvelles activités artistiques, sportives, culinaires, etc. lls bénéficient
également de divers ateliers de prévention (consentement, sexualité, dépendances,
réseaux sociaux, etc.).

La MDJ accueille les 9-10 ans lors d'une soirée par semaine en leur proposant
diverses soirées thématiques (feu extérieur, jeux de société, bricolage, etc.) afin
de favoriser leur intégration et de pérenniser la reléve.

Un samedi par mois, la Maison des jeunes propose une activité extérieure afin de
permettre aux adolescents de bénéficier a moindre colt de sorties enrichissantes
et amusantes : trampoline, escalade, laser-game, golf, zoo, etc.

Lors de divers événements, les jeunes vendent des produits (breuvages, hot-
dogs, etc.) et organisent des cueillettes de cannettes leur permettant de récolter
I'argent qui financera les prochaines sorties et activités de la MDJ. C'est aussi une
occasion de développer leur autonomie et leurs compétences entrepreneuriales.

Pendant toute une soirée, les adolescents cuisinent des recettes qu'ils pourront
ensuite ramener chez eux gratuitement : un moment propice pour apprendre a
cuisiner et découvrir de nouvelles saveurs.

T 8S%




Volet famille

Autour d’un café

Moment d'échange et de soutien entre parents sur divers sujets entourant la parentalité
et ses enjeux. Intervention a 'occasion de différents professionnels (nutritionniste, ortho-
phoniste, etc.) afin de diffuser de I'information et des outils gratuitement aux participants.

Doux moments

Partages d'expériences entre parents sans jugement, autour de la périnatalité : expériences
d'accouchements, sommeil du nourrisson, allaitement et biberon, etc.

Club de marche

Du printemps a I'automne, une fois par semaine, une intervenante accompagne les
familles pendant une marche a travers Fortierville afin de socialiser et s'aérer I'esprit.

Cuisine collective

Dans un souci d'économie, les participants cuisinent ensemble des recettes qu'ils se
départagent par la suite : une occasion de cuisiner tout en socialisant. En partenariat avec
le Centre de femmes Parmi Elles de Gentilly, une fois par mois, un groupe de femmes se
réunissent dans cette méme optique.

Soutien a la famille

Uneintervenante de milieu pour les familles 0-5 ans accompagne avec écoute et bienveillance
les familles du secteur Est de la MRC de Bécancour en diffusant de I'information et en
intervenant selon les besoins de chacun.

Activités familiales 73

Tout au long de I'année, des événements sont organisés @5

a l'organisme afin de rassembler les familles de la
communauté : Pagues, Semaine de relache,
Concours de Noél, etc.

Projets v

Des programmes d'accompagnement aux parents et leurs enfants sont offerts en
alternance dans I'année afin de leur offrir des outils d'éducation et d'apprentissage ainsi
que des moments de relaxation afin de les soutenir dans leurs compétences parentales,
le tout dans la bienveillance : Parler pour que les enfants écoutent, écouter pour que les
enfants parlent, Divine mama, Jouons ensemble, Apprends-moi a apprendre.



Enraciné dans la communauté

Comités
+ Comité intersectoriel de Fortierville
+ Comité de la politique familiale

+ Comité proximité vers les familles

Tables de concertation et représentation

« TCCB Table de concertation communautaire
Bécancour

* Entrevue avec Télé-cceur
+ Charte municipale Amie des enfants

+ Journée mobilisation pour le communautaire

Regroupements et chantiers

+ CDC Bécancour Corporation de développement
communautaire de la MRC de Bécancour

+ ROCF Regroupement des organismes
communautaires familles du Centre-du-Québec

+ CSJ Chantier synergie jeunesse

+ FQOCF Fédération québécoise des organismes
communautaires familles

+ Regroupement pour la valorisation de la paternité

AHGCQ Association des haltes-garderies
communautaires du Québec

Partenariats

La Clef de lq Gglerie

Carrefour Familial de Manseau

Centre du plateau Laval

Variances

PAIS (Projet d'accueil et intégration)

Centre d'action bénévole de la MRC de Bécancour

Association des personnes handicapées de la MRC
de Bécancour

Centre de femmes Parmi Elles

Maison des jeunes de Sainte-Gertrude
Maison Le TAG

La Relance NB

La Rue Bécancour

CIUSSSMCQ

MRC de Bécancour

Municipalité de Fortierville

Centre d'hébergement de Fortierville

OMH (L'office municipal d'habitation) de Fortierville
La Fabrigue de Fortierville

Camp de jour de Fortierville

Le cercle des Fermiéres de Fortierville
Bibliotheque de Fortierville

Municipalités avoisinantes de Fortierville
Comité des loisirs des municipalités rejointes
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Votre organisme famille

@120, rue Principale, Fortierville (Qc) GOS 1J0 (@82 1877 312-2533

g info@clefdelagalerie.org

g) clefdelagalerie.org

O La Clef de la Galerie



